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Logicky se nabizi teorie, Ze covid-19
oslabilo teplé po€asi. Univerzita
King’s College v Londyné pfedstavi-
la studii, ktera doklada, Ze pokud
se zvy$i teplota o jeden stuperi Cel-
sia, klesa riziko timrti o 15 procent.
Studie v§ak neni odborné zrecenzo-
vana. ,,Zavazné piipady se ve vétsi-
né evropskych zemi snizily, coz ko-
piruje pfechod ze zimy do zacatku
1éta,“ uved] vedouci studie, epide-
miolog Tim Spector.

Podle dalsich teorii léto ,,blokuje“
jiné nemoci, které mohou oslabo-
vat imunitni systém. Clovék absor-
buje ze slunce vice vitaminu D. Jen-
Ze je tu nékolik ,,ale“. Jak Fika Petr
Husa, pfednosta kliniky infekénich
chorob ve Fakultni nemocnici
Brno: ,,Domnivam se, Ze pocasi ne-
hraje u koronaviru takovou roli
jako tfeba u chiipky. V poéatcich

SO o

pandemie byl silny v§skyt v Singa-
puru, kde je velké horko a vihko.“

Navic: pokud by teplé pocasi vi-
rus skutecné oslabovalo, pro¢ roste
pocet pripadfi? Nebo dalsi fakt: v
Brazilii, kde je nyni kolem 25 stup-
fli, zemfelo minulou stfedn 1595
lidi, coZ je mistni rekord.

V Cesku za posledni dva mésice
zemielo 64 lidi, coZ déla primeér
1,03 imrti na den - prvni dva mési-
ce pandemie byl denni primér
mrti 5,1 na den. ,,V souéasné dobg
mé jen necelé procento novych pii-
padii tézky pribéh, fekl véera §&f
Feditel Ustavu zdravotnickych infor-
maci a statistiky Ladislav DuSek.

~Je moZné, Ze virus zmutoval do
mirn&i formy,* mysli si epidemio-

“Tog Stnejkal. Podle epidemiologa
Romana Prymuly se letni evropska
mutace zaroven $iff snadnéji - pro-
to neubyva nakaZenych. ,,Ale zaro-

Proc kor
Uz témer:

Védci resi zahadu: zmutoval, aby prez

22, bfezna. Za mésic, tedy 22. dub- ~ P fc prazského IKEM
Jakub Kvasnicka namélo Cesko uz208 imrti. Zadal-  “€Sky Semafor
reportér MF DNES $i mésic, 22. kvéna 313 zemfelych.  Rizikem jsou mejdany le

0d té doby aZ do-dneska, coZ je
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vefi je priib&h nemoci mirn&jsi,*

fikd Prymula. Podle Berana viak ne-
Jjsou mutace zisadni: ,Jsou drobné
a neméni vlastnosti viru. Ten je v
podstaté pofad stejny, jen my lidé

YV

jsme jini.

Jako chfipka?

»Zaroveti se zkratka déla vice testi
bezpriznakovych osob, mladsich a
zdravych jedinci,” vysvétiuje dalsi
moZznou pif¢inu nizstho po¢tu Gmr-
ti na pocet nakazenych Petr Husa.
»Cim vice se bude testovat, tim vice
bude pfipadi, a tim bude klesat
smrtnost, ale také se dostaneme k
realnému obrazu vlivu viru na po-
pulaci, ktery miZe byt tfeba jako
chiipka,“ mysli si Beran.

Pravé vék by také mohl hrét vjraz-
nou roli - podafilo se izolovat rizi-
kové skupiny? Opét si miiZeme od-
povédét alternativné: Ano, nejspis

iZenych uvedenym onemocné&nim

Y 04 inrti

lidi na svété zemfelo
v dUsledku nékazy ko-
ronavirem, celkovy po-

et nakaZenych pie-
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zaznamenalo Cesko
v prvnich dvou
mésicich pandemie.
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Koronavi

mladi na mejdanech

edno-z- nejvétiich rizik pro
+ § vznik ohnisek nakazy korona-
virem momentalné predstavu-
Jivecirky mladych lidi. Véera na to
upozornila hlavni hygieni¢ka Jar-
milaR4zova pfi pfedstavovani tak-
zvaného semaforu, ktery ukazuje
epidemiologickou situaci v jednot-
livych okresech. . ..- :
Nejznaméjsim pfipadem zmin&-
ného prenosu je'nikaza Sifena z
praZského baru Techtle Mechtle.
V souvislosti s ni hygienici eviduji
nejméné 165 nakaZenych celkem v
15 okresech. ,,U hromadné akce v
uzavieném prostoru s pfispénim
alkoholu je potencial rozsifeni do
dalSich krajii,“ varovala RaZova.
»Skupinou, kterd nam dél4 pro-
blém, jsou mladi lidé, ktefi zapo-
mnéli, Ze je tady onemocnéni. To
probihd bezpfiznakové,- take je

nic nenuti, aby se chovali ovmummﬂ.z

[PV S

Jinymi slovy: vi-
rus potiebuje hostitele. Jeho cilem

neni zabfjet. Ale pfeZivat v clovéku.

'n&;* doplnila ji Feditelka prazské
‘hygieny Zdeiika Jigrova.

Kromé baru Techtle Mechtle hy-
gienici eviduji piipad, ktery nazy-
vaji obecné ,Party“. Ndkaza tento-
krét zasahla Prahu, Ustecky, Zlin-
sky a Moravskoslezsky kraj a akei
rovnéZ vystihuje setkani mladych,
piti-alkoholu a hodné lidi:na ma-

.Jém prostoru. Oproti baru Techtle
Mechtle se viak uskutecnila ve ven- .

kovnim prostoru. .
Do vice krajii se koronavirus z
akce mladych lidi rozsifil také ze
soustfedéni hokejistii Slavie.
Vladni experti nicméné epidemi-
ologickou situace v Cesku hodnoti
celkové jako dobrou. Na semaforu
nyni sviti zelen€ pouze devét okre-
su, pricem? zelen upozorfiuje jen
na prvnistuperi rizika pfenosu, Ve

zbytku republiky ma byt riziko nu-

lové nebo zanedbatelné. (dh) -

jeto, Ze lidé

il? Vytrati se, nebo se vrati jesté silnéjsi?

»Zasadnim diivodem niZ$i smrtnos-
dodrZuji zakladni hy-
-feni, a ¥ <= enijuje

zaznamenalo Cesko za

uplynulé dva mésice, od 1. 6.

do 1. 8. Od zagatku &ervna
pfitom kfivka nakaZenych
stoupd, podet nemocnych
nékolikrat pfekonal
rekord z biezna.

ano - ale kdyZ se virus do rizikové
skupiny - pfece jen dostane, ne-
picha tam vidy takovou paseku
jako dfiv. V Alzheimercentru v Jihla-
vé se nedavno nakazily desitky seni-
ort, zemfel feden. Koronavirus byl
navic jen jednim z ddvodd timrti.

»Nejlepsi by bylo, kdyby se virus
choval podobné jako ptivodce ne-
moci SARS, ktera odeznéla zhruba
za osm mésici a nikdo nevi prog,«
odkazuje Husa k nevyfeSené ziha-
dé. ;,Ale rozéifeni koronaviru je
mnohem vétsi. Nelze pfedpokladat
rychly dstup,“ dodava.

Podzim: Nakazlivy, ale slaby
Lze dle soucasné situace vétit pod-
zimni budoucnost? ,,Musime se pfi-
pravit na to, Ze po¢et nakazenych
bude stoupat. Nemyslim si ale, Ze
by se méla zase zvySovat smrtnost
onemocnéni. Bud bude stejna,
nebo bude klesat,“ doufa Beran, e
se nebude opakovat erny scénér,
kdy by koronavirus okopiroval &pa-
‘neélskou chiipku. Ta pfisla v druhé
podzimni viné v roce 1918 mnohem
vrazednéjsi neZ v prvid, navic zabi-
jela i mladé lidi, coz nikdo nepfed-
pokladal.

»VEtsi problém na podzim bude
spiSe soubéh respiracnich infekei.
Doufejme, Ze'ta data o nizsi smrt-
nosti a lehéim priibéhu se potvrdi i
v dlouhodobéjsim trendu a podzim
by pak nebyl {akovou z4t&% pro
zdravotnictvi, Fika Smejkal. A do-
dava: ,Nakazlivost viru je stile vel-
ka. Ale ja jsem optimistou v tom, ze

ey

sy

se snad pomalu bliZime dobé, kdy
covid-19 zafaditle mezi jina respi-
racni onemocnéni a nebudeme na
néj pohliZet tak jako dnes. Ale na to
si musime pockat nejméné do pod-
zimu. Budime trpélivi,“

’ -
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oronavirus je zihadny. Ne-

Citelny. 1 kdyz ho zkoumaji

ti nejchytiejsi lidé, porad o

ném vime malo. Chova se

jinak. Je slabsi, nezabiji - a
pfesto neustupuje. A my netusime
pfesné proc.

Staéi se podivat na statistiky - ty
na$e v podstaté kopiruji evropsky
trend. Prvni Slovék v Cesku zemfel
v souvislosti s koronavirem

tedy skoro dva a ptil mésice, priby-
lo jen* 7iGmrti. - B3¢

Pritom pocet nakaZenych roste, v
sobotu vecer Cesko dosihlo nejvys-
8iho disla od vypuknuti epidemie
(4 674 nemocnych). {634

Ale vaZnjch pfipadii ubylo. Pro¢?
Co se déje s koronavirem? Ztracina
sile? ,Hlavni divod: virus sim.

_Jako viechny nové viry, i covid-19

slabne, - chce plezit,“ vysvétluje
Petr Smejkal, hiavni epidemioclog

Ministersivo zdravotnictvi véera
zvefejnilo prvni semafor ukazujici
epidemiologickou situaci v jednotli-
vych okresech. Témar celé Cesko
je bflé, tedy s nulovym stupném rizi-
ka nakaZeni koronavirem. Devét
okresti je zelenych, coZ znadi mir-
né riziko nékazy. Hygienici upozor-
fiuji, Ze se stale Eastéji objevuji pri-
pady onemocn@ni mezi miadymi,
kieff se potkali na pérty a pili alko-
hol. (dh} Vice na str. 3

»A dalsi diived - populace. Je moz-
né, Zze mnoho lidi, ktefi nemusi mit
detekovatelné protilatky, se jiZ s vi-
rem v malé davce setkalo, zareago-
valo takzvanou nespecifickou imu-
nitou, ale i tak si to jejich organis-
mus pamatuje,” dodava Smejkal.

Kiitovi je davka infekce

Pro experty je to porad hlavné ziha-

da. 84zi na zkuSenostl.” Pofad
mame mélo dat, vyzkumi & jinych
relevantnich védeckych odpovédi.

infekéni davika, kterd sc. . . 3
stane,“ mysli si epidemiolog Jisi

ran. ,Vyzkumy ukazaly, Ze rozdis
mnoZstvi viru u lehkého a t&zkého
piipadu je asi Sedesatinasobny.-
Leh¢i formy onemocnéni maji ve
vysledku niz§i smrtnost. Béhem
onemocnéni prvnich deseti tisic
osob zemfelo v Cesku 330 lidi, nyni
pii onemocnéni Sesti tisic osob ze-

mfelo Ctyficet,” poditd epidemio-

log Beran.
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