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Mit diesen Ländern ist unser Netzwerk verbunden: 
 

MITTEL- UND OSTEUROPA  
TRANS-KAUKASUS und ZENTRALASIEN 

Länder, Städte und Sprachen 
 

1. „Mitteleuropa“ – EU-Mitglieder  
 

Land Hauptstadt Sprache Sprachgruppe Int. Abk. 

Polen 
Polska 

Warschau / 
Warszawa  

Polnisch  
(Lat. Alphabet) 

West-Slawisch PL 

Tschechische 
Republik 
Česká Republika 

Prag / 
Praha 

Tschechisch (Lat.) West-Slawisch CZ 

Slowakei 
Slovensko 

Bratislava 
(Pressburg)  

Slowakisch (Lat.) West-Slawisch SK 

Ungarn 
Magyarország 

Budapest Ungarisch (Lat.) Finno-Ugrisch 
(nicht-indoeurop.) 

H 

Slowenien 
Slovenija 

Ljubljana 
(Laibach) 

Slowenisch (Lat.) Süd-Slawisch SLO / SI 

Bulgarien 
България 

Sofia / 
Софија 

Bulgarisch (Kyr.) Süd-Slawisch BG 

Rumänien 
România 

Bukarest / 
Bucureşti  

Rumänisch (Lat.) Romanisch RO 

 

2. Baltikum, „Nordosteuropa“ – EU-Mitglieder  
 

Land Hauptstadt Sprache/Schrift Sprachgruppe Int. Abk. 

Estland 
Eesti 

Tallinn 
(Reval) 

Estnisch (Lat.) Finno-Ugrisch 
(nicht-indoeurop.) 

EST / EE 

Lettland 
Latvija 

Rīga Lettisch (Lat.) Baltisch LV 

Litauen  
Lietuva 

Vilnius 
(Wilna) 

Litauisch (Lat.) Baltisch LT 

 

3. „West- Balkan „ = Südmitteleuropa  
 

Land Hauptstadt Sprache, Schrift Sprachgruppe Int. Abk. 

Kroatien 
Hrvatska 

Zagreb 
(Agram) 

Kroatisch (Lat.) Süd-Slawisch HR / CRO 

Serbien 
Србија / Srbija 

Belgrad / 
Београд 

Serbisch (Lat./Kyr.) Süd-Slawisch SRB 

Montenegro 
Crna Gora 

Podgorica 
Подгорица 

Serbisch (Lat./Kyr.) Süd-Slawisch MNE 

Bosnien-
Herzegowina 
Bosna i Hercegovina 

Sarajevo Bosnisch (Lat.) 
 

Süd-Slawisch BiH 

Mazedonien 
Македонија 

Skopje /  
Скопје 

Mazedonisch (Kyr.) Süd-Slawisch MK 

Kosovo 
Kosova / Косово 

Priština / 
Prishtina 

Albanisch (Lat.) 
Serbisch (Lat./Kyr.) 

Albanisch 
Süd-Slawisch 

KS 

Albanien 
Shqipërija 

Tirana Albanisch (Lat.) Selbst. Indoeurop. AL 

Rep. Moldau 
Moldova 

Chişinău Rumänisch (Lat.) 
(Moldauisch) 

Romanisch MD 
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4. GUS 1: Die ostslawischen Länder 
 

Land Hauptstadt Sprache Sprachgruppe Int. Abk. 

Weissrussland 
Беларус 

Minsk /  
Минск  

Weissrussisch (Kyr.) Ost-Slawisch BY 

Ukraine 
Украïна 

Kiev /  
Киïв 

Ukrainisch (Kyr.) Ost-Slawisch UA 

Russische 
Föderation 
Российская 
Федерация / Россия 

Moskau / 
Москва 

Russisch (Kyr.) Ost-Slawisch RUS 

 

5. GUS 2: Trans-Kaukasus, eigentlich Süd-Osteuropa 
 

Land Hauptstadt Sprache/Schrift Sprachgruppe Int. Abk. 

Georgien 
საქართველო 

Tiflis / 

თბილისი 

Georgisch (Georg.) Kartvelisch 
(Südkaukasisch) 

GEO 

Armenien 
Հայաստան 

Jerevan / 

Երևան 

Armenisch (Armen.) Selbst. 
Indoeuropäisch 

AM 

Aserbaidschan 
Azərbaycan 

Baku / 
Bakı 

Aserbaidschanisch 
(Lat.) 

Turksprache 
(Oghusisch) 

AZ 

 

6. GUS 3: Zentralasien  
 

Land Hauptstadt Sprache/Schrift Sprachgruppe Int. Abk. 

Turkmenistan 
Türkmenistan 

Aşgabat Turkmenisch (Lat.) Turksprache 
(Oghusisch) 

TM 

Kasachstan 
Қазақстан 

Astana / 
Астана  

Kasachisch (Kyr.) Turksprache 
(Kiptschakisch) 

KZ 

Usbekstan 
O’zbekiston 

Taschkent / 
Toshkent  

Usbekisch (Lat.) Turksprache 
(Uigurisch) 

UZ 

Kirgisistan 
Кыргызстан 

Bischkek / 
Бишкек 

Kirgisisch (Kyr.) Turksprache 
(Kiptschakisch) 

KS 

Tadschikistan 
Точикистон 

Duschanbe / 
Душанбе 

Tadschikisch 
(Kyr./Arab.) 

Iranische Sprache TJ 

 

 
Quelle: Internet: http://www.eurasianet.org 
 
Zu den Begriffen: 
GUS = Gemeinschaft unabhängiger Staaten  
(russ.: SNG = Sodružestvo Nezavisimych Gosudarstv,  
engl.: CIS = Commonwealth of Independent States) 
Helvetistan = Zentralasien ohne Kasachstan + Aserbaidschan 
 
Europa bzw. Mittel- und Osteuropa, Kaukasus und Zentralasien – ist zu definieren: 

- Geographisch      
- Kulturell 
- Politisch, Wirtschaftlich    
- Linguistisch 
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